Corso di approfondimento sulla terapia psicomotoria

Impostazione e conduzione della terapia psicomotai
nei disturbi motori, cognitivi e relazionali

L'importanza fondamentale dell'intervento Psicomotaonsiste nella non separazione dei sopra
citati ambiti evolutivi, pertanto in una modalitaapproccio terapeutico che imposta, come fattore
essenziale, il lavoro sulla globalita dell'esseeanbino nel rispetto della sua storia, della sua
personalita e delle sue potenzialita in relaziome lambiente familiare e sociale. Questo obiettivo
si realizza in attivita motorie, ludiche ed espresscorporee, che costituiscono modalita
comunicative privilegiate dal bambino, agite e wtsscon il terapista per attivare un progressivo
approfondimento della conoscenza del sé e dellgrigrpotenzialita motorie, simboliche, cognitive
e relazionali.

Lo scopo del corso, articolato in tre fine settimaa, € quello dell'identificazione delle
problematiche che hanno determinato un processo palbgico nel percorso evolutivo,
individuazione degli obiettivi da perseguire e le mdalita di conduzione terapeutica.

In particolare, oltre all'impostazione teorica di base, verranno affrontate la Debilita Motoria
(Disprassie evolutive), I'Insufficiente InibizioneMotoria, la ADHD (Instabilita psicomotoria),

le Sindromi dello Spettro Autistico, le Sindromi dascarso se€, le problematiche cognitive ed
altre patologie relazionali. La conduzione €& esseiatmente pratica con possibilita di
discussione sui casi presentati per approfondire leematiche, evidenziare le dinamiche nella
relazione terapeutica, comprendere il significato i processi e il percorso evolutivo che si sta
svolgendo.

| casi del CSPPNI vengono presentati con la sewr@utiva e con I'uso della videoregistrazione
per evidenziare le caratteristiche del problena reodalita di gestione terapeutica.

Periodo: tre weekend, date da stabilire (sabato e domemne8-18)
Conduttore: Prof. Roberto Carlo Russo.

Destinatari: il Seminario € indirizzato a terapisti della neuropshotricita dell'eta evolutiva,
psicologi e neuropsichiatri infantili.

Crediti ECM: crediti per i terapisti della neuro e psicomotdditell’eta evolutiva.

Costo: € 600 + Iva.

Informazioni: telefonare al 02/668045%6 mattino preferibilmente dalle 8 alle 9 o dalidlle 13.
Iscrizioni

Compilate laScheda d’Iscrizioneche trovate nella Home page.

Il corso € a numero limitato, massimo 15 person€oltso viene attivato con un minimo di dieci

persone.

Sede
CSPPNI S.r.l., Viale Marche 93, Milano

PROGRAMMA

1°. Weekend (date da stabilire)



Il sistema bambino-ambiente

* Le problematiche evolutive nella relazione con aemte

» Latipologia dei modelli di riferimento

» L’orientamento della personalita infantile

Analisi dei dati significativi del percorso evolutivo

» Tipologia costituzionale e comportamenti precoci

» Fattori personali e ambientali a potenzialita pategica

» Dati significativi nel percorso di strutturazionelld patologia

* Interazione delle caratteristiche del bambino comdelli familiari e sociali
Analisi dell'organizzazione motoria

» Conoscenze neurofisio-psicologiche e rapporti tangénizzazione del movimento
* Dinamiche emozionali dell’atto motorio

» Correlazioni tra 'organizzazione del movimentogtagnitivita e la relazione
* La valutazione Psicomotoria

Terapia psicomotoria

|l significato della terapia psicomotoria

* |l setting terapeutico

» La figura dello psicomotricista

* Le problematiche terapista-bambino

 |dentificazione degli obiettivi terapeutici

» La conduzione terapeutica

» Gioco simbolico e produzione fantasmatica

* Le problematiche terapista-bambino

» Strategie terapeutiche

» La verifica e la supervisione

Impostazioni terapeutiche in specifiche patologie

» Patologie psicomotorie

* Disturbi relazionali

» Sindromi pervasive dello sviluppo (Sindromi dedjgettro autistico)
| rapporti con la realta esterna

* |l supporto parentale

» La collaborazione con la scuola

2° weekend (date da stabilire)
Casistica clinica
Presentazione e discussione delle modalita di coode terapeutica con supporti
videoregistrati.
» Debilita motoria (Disprassia evolutiva) analisi del percorso evolutivo e relativi obitti
terapeutici. Presentazione e discussione di ciogsig(con video registrazione).
 Insufficiente Inibizione Motoria e Sindromi da scarso sg¢analisi del percorso evolutivo e
relativi obiettivi terapeutici. Presentazione satissione di quattro casi (con video registrazione)
» Disturbi del processo di lateralizzaziong analisi del percorso evolutivo e relativi obitti
terapeutici. Presentazione e discussione di tig@as video registrazione).
» ADHD (Instabilita psicomotoria) analisi del percorso evolutivo e relativi obiettiterapeutici.
Presentazione e discussione di quatto casi (cao\viggistrazione).

3° weekend (date da stabilire)
Casistica clinica
Presentazione e discussione analitica delle seduteonduzione terapeutica con supporti
videoregistrati.
» Sindromi dello spettro autisticoanalisi del percorso evolutivo e relativi obiettiterapeutici.
Presentazione e discussione di cinque casi (caoviegistrazione).






